Termine TriYoga Weiterbildung
(TriYoga Teachers Training)

Gruppe U 2017/ 2018

Stand: 12-9-17

Termine Themen Zeiten, Preise
U1 10.-12. Nov 2017 Neue Ausbildung Beginn 18.30: Flow Praxis
Basics Serie1 Thema Huften/ gg 112: 112'8%

Serie 2, Var 1: Thema
Wirbelsgule / Armkraft

U2 8. - 10. Dez 2017 Serie 2 Var 1 fertig: Thema
Wirbelsaule / Armkraft
Beginn mit Serie 2 Var. 2

ab 18.30: Flow Praxis
Sa: 10 — 18.00: Flow Praxis
So: 10 — 13.00: Flow Praxis

U3 26. - 28. Jan 2018 Basics Serie 2 Var. 2 / Serie 3 gb 11%301: Ef;lc(;\(/)v I|°:|raxisp _
a: - . . FIOW Fraxis
?ﬁ;%;ﬁ/gg (tandhaltungen So: 10 — 13.00: Flow Praxis
U42.-4. Marz 2018 Nicht inbegriffen, kann Fr: 18.30-21.15
zusitzlich belegt werden: gg 113: 112'8%

Anatomie der Bewegung:
Hufte, untere Extremitat

Kosten: 260,- Euro

U5 27.-29. April 2018 Basics Serie 3 Var 1 away

ab 18.30: Flow Praxis

from the Wall Sa:. 10— 18.00:. Flow Praxi_s
(Standhaltungsflows ohne So: 10 — 13.00: Flow Praxis
Wand)

U6 25. - 27. Mai 2018 Basics Serie 3 Var. 2 ab 18.30: Flow Praxis

(Standhaltungen Variationen)

Sa: 10 — 18.00: Flow Praxis
So: 10 — 13.00: Flow Praxis

U7 29. Juni - 1. Juli 2018 Basics Serie 4 (Schultergdrtel
und Wirbelsaule)

ab 18.30: Flow Praxis
Sa: 10 — 18.00: Flow Praxis
So: 10 — 13.00: Flow Praxis

U8 24. - 26. Aug 2018 Basics Serie 5
Nacken, Augen, Huften

ab 18.30: Flow Praxis
Sa: 10 — 18.00: Flow Praxis
So: 10 — 13.00: Flow Praxis

U9 21. - 23. Sept 2018 Basics Vertiefung und
Erweiterung

ab 18.30: Flow Praxis
Sa: 10 — 18.00: Flow Praxis
So: 10 — 13.00: Flow Praxis

U 10 22. - 28. Okt 2018 Intensivwoche mit
Zertifizierungsmaoglichkeit in
Basics

Urvasi / Roselyne
Die Zeiten werden rechtzeitig
bekannt gegeben

Wenn Sie eine komplette anerkannte Yogalehrer Ausbildung BDY mit Schwerpunkt TriYoga
absolvieren mochten, schauen Sie bitte unter dem MenUpunkt Yogalehrer Ausbildung BDY.
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